
EOフォーラムは、 少人数の起業家からなる非公開グループで、 定期的に集まって経験シェアを行い、 プラ
イベートや仕事上での成長をサポートし合います。 これらのフォーラムは、 機密が保持され、 批判的でも競
争的でもない環境で、 起業家が様々な課題について話し合い、 アイデアを交換し、 貴重なフィードバックを

得るための信頼できる場を提供しています。

フォーラムの哲学 
• フォーラムは、 起業家仲間が本音で有意義な会話を交わすことのできる、 機密が保持された安全な場所である。
• フォーラムは、 自己発見と自己成長の場であり、 すべての集まりに価値を見出すのはメンバーひとりひとりの責任  である。
• メンバーは、 課題や成功体験を共有することで、 互いに刺激を与え合う。
• グループとして共に学び、 成長することで、 集合知が生まれる。

フォーラムに加入するための必須条件
全日のフォーラムトレーニングを修了することが、フォーラムに加入するための必須条件となります。 
（加入資格を得るには、トレーニングセッション全体に完全参加する必要があります。）

フォーラムへの配置は、どのように行われるか 
チャプターのフォーラム理事が、フォーラムモデレーターやメンバーシップ理事、エンゲージメント理事と協議の上、 いずれ
かの既存のフォーラム、 あるいは必要に応じて新しく編成されたフォーラムを、 メンバーの所属先とします。

フォーラム
とは何か

• 自己発見をサポートするピアツーピアグループ
• 機密が守られ、 批判されることなく、  体験談や経験を共
  有できる安全な場所
• EOフォーラムトレーニングを受けた6～10名の固定メンバー
• ピアモデレーターにより導かれる、 定期的な集まり
• 5%リフレクションとディープダイブを主体としたスタンダードアジェンダ

フォーラムはこのようなグループです：
•改善グループ
•社交クラブ
•セラピーグループ
•人脈作りグループ
•助言を与え合うグループ
•批判や正解を与えるグループ

フォーラムはこのようなグルー
プではありません：
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フォーラムミーティングでは何が行われるか
各メンバーが、 プライベートや家族、仕事における大切な瞬間について、 感じたことや思ったことを語り合
います。

メンバーの一人が、 自分の人生に影響を与えている機会や問題、 課題を持ち出します。 それに応じて、 グル
ープとして、 批判を受けることのない安全なこの場で、 個人的な経験を共有し、 物事を明確にし、 新たな視
点をもたらす洞察を提供します。

この会話において、 メンバーはフォーラムの思考態度に従い、 自分の意見や判断を述べるのではなく、 個人
的な経験に基づいた発言を行います。 フォーラムは、 自己発見、 自己成長、有意義なつながりを育むのに理
想的な環境を提供しています。

フォーラムに加入すると、どのくらいの時間が必要になるか
フォーラムに加入することで必要になる時間は様々ですが、 通常、 それには毎月4～6時間の定例ミーティン
グと年1回のリトリートが含まれます。 さらに、定期的にセッションやイベントが開催されることもあります。
フォーラム憲章に基づき、 具体的な所要時間が異なる場合があります。

フォーラムのメリット 
     • 自己発見
     • 個人的成長と事業上の成長
     • 経験シェアと集合知
     • ピアラーニング 
     • アカウンタビリティとサポート
     • より広い国際的視野

フォーラムの種類 
     • ローカルチャプターフォーラム – チャプターメンバー向けに、 チャプターレベルで設立されるフォーラム。
     • ブリッジチャプターフォーラム – ブリッジチャプターメンバー向けに、 リージョンレベルで設立されるフォーラム。
     • エクスペリエンスフォーラム – チャプターやリージョンの枠を越えて、 EOのグローバルレベルで設立されるフォ
ーラム。 エクスペリエンスフォーラムは、 特定のトピック、 経験の種類、興味分野、 ライフステージ、 業界、 EO在籍期
間、趣味、 その他特定の分野に焦点を絞ったフォーラムです。

すべてのフォーラムに必須なこと：

在籍するのは、 フォーラムトレーニングを受けたメンバー
憲章がある
機密保持を尊重し、 安全な環境を提供する
フォーラムの思考態度に従う
固定メンバーで定期的にミーティングを開く
すべてのフォーラムトレーニングを利用できる
トレーニングを受けたモデレーターによって導かれる
5%リフレクションやディープダイブを共有する
年に一度、フォーラムワークショップまたはフォーラムネクストレベ
ルに参加することによって、ソフトウェアを毎年アップグレードする
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フォーラム とは何か


