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FORUM DE CONJUGES/PARCEIROS DE VIDA (SLP)

Como lancar um Forum de Conjuges/Parceiros de Vida (SLP) em quatro meses

Em apenas quatro meses, sua segao pode: \
1. Despertar interesse

2. Informar os possiveis membros do Férum SLP
sobre o compromisso do Forum

3. Treinar os SLPs interessados e comprometidos

/

4. Realizar sua primeira reunido do Forum SLP

Despertar interesse

Mande uma carta ou e-mail para os membros da EO e
faga um anuncio em um evento para despertar interesse.
Defina um prazo para receber mais informagoes.
Identifiqgue um SLP para liderar a iniciativa por um ano
com o engajamento dos membros, do forum e dos
chairs de afiliagao.

Documentos necessarios:

1. Carta/e-mail de apresentacéo para os membros da EO
e SLPs

2. Folheto com os beneficios do Férum SLP

3. Perguntas frequentes sobre os Féruns de SLP

Informe os possiveis membros do Férum de SLP sobre
como assumir um compromisso

A. Apresente os pilares do Forum: confidencialidade,
vulnerabilidade, mentalidade do Férum e
responsabilidade pessoal.

B. Descreva a mentalidade do Forum (Gestalt) e a
confidencialidade: expliqgue POR QUE precisamos
compartilhar nossos 5% e ser vulneraveis no Forum. A
vulnerabilidade gera confianga e leva ao crescimento
pessoal e coletivo do Férum.

C. Enfatize a importancia da responsabilidade pessoal e
do compromisso com o calendario de reunies: explique
gue o Forum sente sua falta e das suas experiéncias
guando vocé ndo participa de uma reunido; nao é apenas
0 que vocé pode perder por estar ausente. Programa as
suas atividades em torno das reunides e eventos do
Férum. Os membros da EO também devem respeitar
€sse Compromisso para que seus SLPs sejam
bem-sucedidos.

D. N&do importa se os SLPs estéo trabalhando fora de
casa ou se nao estao trabalhando no momento. Um
Foérum ganha forga ao combinar ambas as situagées. As
experiéncias compartilhadas em um Férum sdo muito
valiosas; afinal, 5% é 5%, independentemente do que
vocé faz durante o dia.

Documentos necessarios:

1. Agenda da reunido informativa/test drive

2. Guia de politicas de participagao do SLP

3. Guia de referéncia rapida para reunides do Férum
4. Fungdes do férum

Treinamento do férum e do moderador

Defina uma data para treinar o forum de SLPs antes do
langamento. O ideal é ter de 7 a 10 membros por forum.
N&o é recomendavel ter menos de 7 membros. Verifique
se 0 moderador compreende as melhores praticas antes
de marcar uma reunido.

O capitulo deve tratar os féruns SLP de forma
semelhante aos féruns de membros em relagéo a
oportunidades de workshops sobre satde do férum,
treinamento de moderadores e do férum, chamadas de
moderadores e almogos trimestrais. Mantenha os foruns
SLP atualizados quanto as melhores praticas. Isso
garante foruns SLP saudaveis e mantém os SLPs de
membros da EO satisfeitos.

Conduzir a primeira reuniao do forum

Trabalhe com o campe&o regional ou global para
compartilhar as melhores praticas e exemplos
compativeis com o seu forum SLP.

Contato: Equipe do forum em forum@eonetwork.org

Documentos necessarios:

1. Amosttra do formuldrio mensal de reflexdes de 5%
2. Modelo de constituicdo

3. Identifique identifica as fungdes dos membros do
férum

Este processo de quatro meses é baseado na experiéncia de langamento do capitulo da EO Western New York no outono de 2076.



