
 

企业家组织 

 

 

EO Forum 术语 

 
为了更准确地体现 Forum 本质，在征询 Forum 引导师意见、并充分采纳 Forum 会员的反馈后，企业家组

织明确需要对现有术语进行简化、更新与优化。其修订原则是保持项目核心框架不变，使广大参与者更容易理

解相关术语。 

 

 

调整前的术语名称 调整后的术语名称 调整依据 

 
 

 

EO 格式塔思维 

（EO Gestalt Mindset） 

 

 

Forum 思维（格式塔） 

（Forum Mindset） 

“格式塔”一词是心理学术语，指的是整体具有独立于部分的
自身现实性。“格式塔”一词过于抽象，不能反映 Forum 实践，当
被问及出处时，往往无法提供准确的来源依据。 

用 Forum 思维表述更贴切，因为 Forum 思维直接了当，大家
都知道其经验分享模式及不能评判、不能提建议的原则。可以将
“格式塔”一词用括号加以备注，方便之前的会员对号入座。 

 

 

更新 

（Updates） 

 

 

5%反思 

（5% Reflections） 

“更新”一词暗示对已发生事件的汇报，这会削弱内省的焦
点，转而强调向群体“更新”无关紧要的任务。“反思”一词引导
成员进行深度思考而非简单汇报。 

广为人知的“5%”概念作为描述性补充，目的是强调 Forum 

讨论应聚焦于5%的核心议题。 

 

 

 Forum 展示 

（Forum Presentation） 

 

 

深潜 

（Deep Dive） 

“展示”一词暗示主题专家准备好幻灯片在会议室进行演示，
这与 Forum 的本质完全不同。 

“深潜”一词则体现了潜入水面之下的精髓，并需配备必要工具
（正如绝不可独自在开阔水域潜水）。该术语蕴含了多重绝妙隐喻：如
潜入水下（深入探索）、直抵问题核心（冰山之喻——80%体积隐于水
面之下）、需持证潜水、与需要者共享氧气、拥有帮助照亮珊瑚礁的潜
水伙伴等。 

高级 Forum 系列（AFS） 

加速前进（AFS） 

点燃激情（AFS） 

快速通道（AFS） 

深度探索（AFS） 

 

Forum 工作坊

（Forum Workshops） 

Forum 的核心要素

（Forum Essentials） 

Forum 工具 

（Forum Tools） 

目标设定与问责 

(Goal Setting & Accountability) 

深度联结 

（Deeper Connections） 

 
EO 内部缩写过多，大多会员并不知道 AFS 是什么意思。 

以往的 AFS 名称源自驾驶主题，现已不再适用。 

简化后的术语可以更准确反映每个工作坊涉及的内容。 

 


